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Disfrutando de o
Cristina Enea en...

En la época mas calurosa del ano cobran especial importancia
las charcas y estanques del parque. No solo para los anfibios
que lo habitan durante todo el ano, sino también para el
resto de animales del parque que se acercan a beber o a
refrescarse en ellos.

También aumenta la afluencia de gente en Cristina Enea, es
el mes de las siestas a la sombra y 1los juegos en la hierba.
Estamos de vacaciones y eso también se nota en el parque.

éSablas que...?

La sombra de los arboles es un gran regalo para los animales
que los rodean. Los arboles cuentan con hojas para captar la
energia de la luz solar y producir azlicar mediante la
fotosintesis. Por ellas las plantas también transpiran y bombean
agua desde las raices, generando asi un , § ambiente
fresco y htimedo a su alrededor. -

Bajo las copas de los arbo-
les se crea un espacio
tenue y fresco muy
apreciado en verano por
los seres vivos.
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Este mes podemos difrutar de las flores del llantén menor por
las praderas del parque. Se trata de una hierba que vive varios
anos, y es capaz de germinar en cualquier terreno donde haya
tierra y un poco de humedad, por lo que es bastante comuin
en los parques urbanos como Cristina Enea.

Esta planta es facilmente
reconocible porque
presenta una roseta de
hojas lanceoladas en la
base y sus flores se
agrupan en espigas
densas de color blanco o
puarpura. El fruto es una
especie de capsula que
conteniene entre 4y 16
semillas.

Debido a sus multiples usos, esta planta es muy apreciada en
la medicina popular. Se utiliza contra diversas afecciones de
las vias respiratorias, es un gran depurativo de la sangre y
combate algunas dolencias de higado y vejiga. Su uso externo
también tiene muchas aplicaciones ya que es un gran
cicatrizante y un eficaz regenerador de la piel.
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E1 ciervo volante es uno de los insectos mas grandes y vistosos
de la fauna ibérica, llamando particularmente la atencién las
grandes y poderosas mandibulas del macho, que recuerdan
a la cornamenta de los ciervos, 1o que explica su curioso
nombre.

Durante su etapa juvenil, que dura
cuatro o cinco anos, las larvas se
desarrollan alimentandose de la
madera muerta de los arboles
viejos, sobre todo de especies
frondosas. En el parque tiene
marcada preferencia por los robles.
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Julio también es la época en la que vemos a los pequenos
pollos de pavo real dar sus primeros pasos escoltados en todo
momento por sus protectoras madres. Las hembras suelen
\ poner de 3 a 5 huevos que incuban durante 28 dias.

“~ \‘ Para la puesta eligen lugares tranquilos,
- ocultos entre la vegetacién. A las dos
semanas los pequenos pollos de
Y '>\. \\ pavo real ya estan preparados
-t para explorar el parque.
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Tal vez mucha gente no sepa que las "tortugas" que
encontramos tomando €l sol en el estanque de Cristina Enea
no deberian estar ahi... Se trata de galapagos, es decir,
tortugas de agua dulce, y han sido abandonadas por quienes
las compraron como mascotas domésticas y decidieron
desacerse de ellas.

Pese a su aspecto apacible, estas especies estan consideradas
exo6ticas invasoras, y causan un enorme dano a los
ecosistemas locales, y a las especies autdctonas. Por esa
razdn, todos los anos se realizan campanas para erradicarlas
y minimizar sus efectos.

A pantin de eneno de
2022 ue oc podnd
comenciar con el




