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2025/09/29 • 10:00-14:30

10:00-10:15

Irekiera instituzionala / Apertura institucional

José Ignacio Asensio 
Gipuzkoako Foru Aldundiko Jasangarritasuneko diputatua 
Diputado sostenibilidad de la Diputación Foral de Gipuzkoa

10:15-10:45

Inaugurazio-ponentzia / Ponencia inaugural

Felix Zubia
Donostia Ospitaleko ZIUko burua 
Jefe de la UCI del Hospital Donostia

10:45-11:15

Osasun mentala krisi klimatikoaren garaian 
Salud mental en tiempos de crisis climática

Mercé Conangla 
Bartzelonako Ekologia Emozionalaren Fundazioko presidentea
Presidenta de la Fundació Ecología Emocional (Barcelona)

11:15-11:45

Osasuna, elikadura eta ingurune osasungarriak 
Salud, alimentación y entornos saludables

Vicente Domingo
Global Council on Sustainable Food Systems – Elikadura Sistema 
Jasangarrietarako Kontseilu Orokorraren zuzendaria (Valentzia) 
Director del Consejo Global para los Sistemas Alimentarios 
Sostenibles - Global Council On Sustainable Food Systems 
(Valencia) 

Idoia Labayen 
Fisiologia eta Nutrizioko katedraduna, UPNAko (Nafarroa) IS-FOOD 
ikerketa-institutuko zuzendaria
Catedrática de Fisiología y Nutrición, Directora del instituto de 
investigación IS-FOOD de la UPNA (Navarra)

11:45-12:15 Kafea - atsedenaldia / Descanso - café

12:15-12:45

Komunitate jasangarriak: giza zaintzarako 
eta zaintza ekologikorako sareak

Comunidades sostenibles: redes de 
cuidado humano y ecológico

David Gutiérrez
Kantabriako Landa Garapeneko Sareko programen zuzendaria 
(Kantabria)
Director de Programas de la Red Cántabra de Desarrollo Rural 
(Cantabria)

Ilargi Gardeazabal 
Lakabe komunitateko kidea (Nafarroa)
Miembro de la comunidad/ecoaldea de Lakabe (Navarra)

12:45-13:15

Naturaren eta garapen emozionalaren 
arteko lotura haurtzaroan

Conexión entre naturaleza y desarrollo 
emocional en la infancia

Paola Bernal 
Haurren Tokiko Politiketan, Tokiko Politiketan eta Partaidetzan 
aditua; Eragin, Programa eta Aliantza Zuzendaritza UNICEF 
ESPAINIAN (Madril)
Especialista en Políticas Locales de Infancia, Políticas locales y 
participación, Dirección de Influencia, Programas y Alianza en 
UNICEF ESPAÑA (Madrid)

Heike Freire 
Hezkuntza eraldaketan eta giza garapenean aditua (Madril)
Experta internacional en transformación educativa y desarrollo 
humano en contacto con la Naturaleza (Madrid)

13:15-13:45

Dolu ekologiko edo klimatikoan bizitzea  
Habitar el duelo ecológico o climático

Elisabet Ros 
Terapeuta transpertsonala, doluan aditua eta Dolu- eta galera-
prozesuetan laguntzeko moduluko Hazkunde Eskolako irakaslea 
(Galizia)
Terapeuta transpersonal, especialista en duelo y docente en 
Escuela de Crecimiento del módulo Acompañar en procesos de 
duelo y pérdida (Galicia)

María Dolores Gómez 
Gaztela-Mantxako Psikologia Elkargo Ofizialeko dekanoa eta 
Psikologiaren Kontseilu Nagusiko Ingurumen Psikologiako 
Taldearen koordinatzailea (Gaztela-Mantxa)
Decana del Colegio Oficial de Psicología de Castilla-La Mancha 
y coordinación del Grupo de Psicología Ambiental del Consejo 
General de la Psicología (Castilla-La Mancha)

13:45-14:15

Artea, natura eta sendaketa  
Arte, naturaleza y sanación

Jaime López 
Bartzelonako Arte Jasangarriaren Elkarteko zuzendaria
Director de la Asociación Arte Sostenible (Barcelona)

14:15-14:30

Jardunaldiaren amaiera / Cierre Jornada 

Moderatzailea eta dinamizatzailea
Moderadora y dinamizadora

Maitena Salinas

IZEN-EMATEA   ı   INSCRIPCIÓN

https://gipuzkoazaindu.eventbrite.es

